
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 ноября 1938 года Спортивный комитет СССР включил 

самбо в число видов спорта, культивируемых в Советском Союзе. 

          Самбо — не только вид спортивного единоборства и система 

противодействия противнику без применения оружия, но и система 

воспитания, способствующая развитию морально-волевых качеств, 

патриотизма и гражданственности. Занятия самбо формируют 

твёрдый характер, стойкость и выносливость, способствуют 

выработке самодисциплины и развитию качеств, необходимых для 

достижения жизненных целей. Самбо формирует людей, способных 

постоять за себя, за свою семью, за Родину. 

         С 15 по 19 ноября в школе проводится неделя, приуроченная ко 

Дню самбо в России.  


