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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 средней общеобразовательной школы № 6 имени С.Т. Куцева  

ст. Кущевской Краснодарскогокрая  

для 5-х классов на 2022-2023 учебный год 

 

Пояснительная записка 
 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель: 

— достижение выпускниками  планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; 

— становление и развитие личности в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целейпри реализации образовательной 

основной образовательной программы основного общего 

образованияпредусматривает решение таких задач: 

— обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям ФГОС ООО; 

— обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего  общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействие всех участников 

образовательных отношений; 

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, 

проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их 

интересов через систему клубов, секций, клубов и кружков; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Ожидаемые результаты 

Достижение уровня функциональной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями федерального 
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государственного образовательного стандарта основной школы, и готовность 

к обучению по программам среднего общего образования. 

 

Особенности и специфика образовательной организации. 

Школа предоставляет общедоступное бесплатное  образование по 

образовательным программам основного общего образования.  

Школа имеет: 

-  статус учреждения - автономное; 

-  тип - общеобразовательное учреждение; 

- вид - общеобразовательная школа; 

- организационно-правовая форма - муниципальное учреждение; 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В учреждении реализуются основная общеобразовательная программа 

основного общего образования  (ФГОС ООО-2021). Нормативный срок 

освоения – 5 лет.  

 

Нормативная база для разработки учебного плана. 

Учебный план МАОУ СОШ № 6 им. С.Т. Куцева для 5-х классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (далее – ФГОС ООО-2021) на  2022 – 2023  

учебный  год, сформирован в соответствии со следующими основными 

федеральными документами: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287( далее ФГОС ООО-2021) ; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 « Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Универсальные кодификаторы распределённых по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию ( 

протокол от 12.04.2021 г. № 1/12); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 с изменениями «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»; 

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2  Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасости и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 



- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»  (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020 г. № 766); 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

региональными нормативными документами: 

- письма министерства образования,науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 г.  № 47-0113-12008/22 «О формировании 

учебных планов и планов внеурочной деятельности для 

общеобразовательных организаций на 2022-2023 учебный год» 

 

Режим функционирования образовательного учреждения. 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком, утвержденным решением педагогического 

совета протокол №  1 от 31.08.2022 года. Режим функционирования 

устанавливается в соответствии с СП 2.4.2.3648-20 и СанПин 1.2.3685-21 и 

Уставом  МАОУ СОШ № 6 им. С.Т. Куцева. 

 

- продолжительность учебного года, его деление на четверти. 

Продолжительность учебного года в 5-х классах - 34 недели.  

Учебный год в 5-х классах делится на 4 четверти.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.   

 

Продолжительность каникул 

 

 

Учебные занятия в 5-х классах  проводятся в режиме 5- дневной 

учебной недели   в первую смену с двумя выходными днями.  

Продолжительность урока– 40 минут. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся по классам (СанПин 

21.2.3685-21) 

 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

28 30 31 32 33 

Учебные 

четверти 

Сроки Каникулы Сроки Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

I 01.09.22 - 28.10.22 Осенние 29.10.22 - 06.11.22 9 07.11.22 

II 07.11.22 - 28.12.22 Зимние 29.12.22 -08.01.22 11 09.01.23 

III 09.01.23 - 17.03.23 Весенние 18.03.23 - 26.03.23 9 27.03.23 

IV 27.03.23 - 22.05.23 Летние  23.05.23 - 31.08.22     



 

- начало занятий 8.00 в ст. Кущевской 

- начало занятий 8.30 в с. Новомихайловском 

 

- расписание звонков в 5 классах: 

 Здание  

в ст. Кущевской 

Здание  

в с. Новомихайловское  

 5 а, б, в, г  5д  

1 урок    8.00-8.40     8.30 – 9.10 

2 урок    8.50-9.30     9.20– 10.00 

3 урок    9.40-10.20      10.20 – 11.00 

4 урок    10.40-11.20   11.20 – 12.00 

5 урок    11.40-12.20   12.10 – 12.50 

6 урок    12.40-13.20     13.00 – 13.40 

7 урок    13.30-14.10       13.50 – 14.30 

 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 20 мин. 

 

-требования к  затратам времени на выполнение домашних заданий: 

5-е классы – 2 часа в день. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых  

при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) организуется с использованием учебников, включенных  в 

Федеральный перечень, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»  (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 

2020 г. № 766); 

- Приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

Для реализации учебного плана используются учебники, 

разработанные с учётом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта к результатам освоения обучающимися 

программ основного общего образования. 

При изучении предметов, курсов регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения используются учебные пособия и 

программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ 



ИРО Краснодарского края, а также программ, разработанных учителями 

школы и прошедших внутреннюю или внешнюю экспертизу. 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана. 

        Перечень УМК, на основе которого реализуется учебный план для 5-х 

классов  утвержден решением педагогического совета (протокол № 1 от 

30.08.2022 г.). 

 

Ожидаемые результаты в соответствии с ФГОС: Основное общее 

образование – достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего стандарта основной школы и готовность к обучению по 

программам среднего общего образования, осознанному профессиональному 

выбору. 

Региональная специфика учебного плана. 

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного 

предмета «Кубановедение» с 5 класса по 1 часу в неделю, из части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В 5-х классах модуль «Самбо» реализуется через внеурочную 

деятельность ( 1 час в неделю). 

 

Часть учебного плана,  

формируемая участниками образовательных отношений  

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО - 2021  для 5-х классов. 

Часы из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательного процесса,  распределены следующим образом: 

 

Класс 
Кол-во 

часов 
предмет Цель введения Реализуемые задачи 

5 1 час кубановедение 

Расширение гуманитарной 

составляющей учебного 

плана 

Формирование 

всесторонне развитой 

личности 

 
 

Деление классов на группы 

5 а, 5 б, 5 в, 5 г делятся на группы при изучении иностранного языка 9 

английского) и технологии. 

Учебный план для 5-х классов. 

Сетка  учебного плана основного общего образования для 5-х классов в 

Приложении 1. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Годовая оценка выставляется, как среднее арифметическое четвертных 

(полугодовых) оценок. В случае спорной оценки за год решающей является 

оценка за 4 четверть. 

В 5 классе по предмету «Основы духовно-нравственной культуры России» 

ставится отметка об освоении программы «осв.» (освоена) и «н/осв.» (не 

освоена). Не освоение программы за год приравнивается к академической 



задолженности.  С целью выставления отметки на промежуточной 

аттестации по ОДНКНР текущий контроль успеваемости организуется в 

формах, отличных от традиционного опроса: творческая работа, реферат, 

доклад и т.п. Промежуточная аттестация проходит в форме защиты проекта. 

Промежуточная аттестация (годовая) в 5 классах проводится в форме 

Всероссийской проверочной работы. Результаты ВПР (как формы 

промежуточной аттестации) выставляются в классные журналы и 

учитываются при выставлении итоговых отметок по  

предметам. В перечень предметов по которым проводится ВПР, их 

количество, могут вноситься изменения в соответствии с графиком и 

перечнем предметов Рособрнадзора. По остальным предметам учебного 

плана годовая отметка, выставляется, как среднее арифметическое 

четвертных (полугодовых) оценок. В случае спорной оценки за год 

решающей является оценка за 4 четверть. 
 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 
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Приложение 1 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
5-х классов, реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования МАОУ СОШ № 6 им. С.Т. Куцева 

ст. Кущевской Кущевского района  на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

часов V 
2022-

2023 

VI 
2023-

2024 

VII 
2024-

2025 

VIII 
2025-

2026 

IX 
2026-

2027 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 
 

  
    

Родная литература  

(русская)       

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык           
 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно – 

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно - 

научные предметы 

Физика  
  

2 2 3 7 

Химия  
   

2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1   1       2 

Искусство  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

 
  3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология  Технология 2 2 2 1  1 8 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 3 2  3 3 2 13 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

Всего 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса,       

 
Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при  5-дневной учебной неделе,санПин 
1.2.3685-21 

29 30 32 33 33 157 

 

              Ответственный за составление  зам. директора по УВР                            /М.А.Казанцева/ 
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